
Checklist week-end 2026
Imprimez et cochez au fur et à mesure — Astuces de voyage

BAGAGE

■ Valise cabine (55 × 35 × 25 cm max)

■ Sac de voyage ou sac à dos

■ Cadenas pour bagage

■ Tote bag (courses, plage, linge sale)

VÊTEMENTS — AUTOMNE / HIVER

■ Sous-vêtements (× 2)

■ T-shirts manches longues (× 2)

■ Pantalon

■ Chaussettes (× 2)

■ Pull ou sweat

■ Pyjama

■ Manteau

■ Écharpe + bonnet

■ Baskets

■ Parapluie

VÊTEMENTS — PRINTEMPS / ÉTÉ

■ Sous-vêtements (× 2)

■ T-shirts (× 2)

■ Pantalon

■ Short ou jupe

■ Chaussettes

■ Pull léger ou veste

■ Pyjama

■ Maillot de bain

■ Tongs ou sandales + baskets

■ Lunettes de soleil + chapeau

■ Parapluie (si météo incertaine)

■

TROUSSE DE TOILETTE

■ Brosse à dents + dentifrice

■ Déodorant

■ Gel douche + shampoing

■ Crème hydratante

■ Crème solaire

■ Brosse ou peigne

■ Coton-tiges

■ Pansements

■ Médicaments habituels

■ Contraceptifs

■ Maquillage / démaquillant

■ Protections hygiéniques

■ Rasoir

■ Pince à épiler

CONFORT & SOMMEIL

■ Masque de nuit

■ Bouchons d'oreilles

■ Serviette microfibre

■

ÉLECTRONIQUE 2026

■ Téléphone chargé

■ Chargeur téléphone

■ Câble USB-C universel

■ Batterie externe

■ Adaptateur électrique (si étranger)

■ Écouteurs sans fil + étui de charge

■ Montre connectée / bracelet sport

■ Appareil photo (si besoin)

DOCUMENTS IMPORTANTS



■ Carte d'identité ou passeport

■ Permis de conduire

■ Carte vitale

■ Carte européenne assurance maladie

■ Visa / ESTA (hors UE)

■ Carte bancaire + espèces

■ Billets / confirmations de réservation

■ Assurance voyage

PETITS +

■ Clés de maison

■ Guide ou appli offline (Maps)

■ Stylo

■ Ceinture

■ Insectifuge (destinations à risque)

■ Snacks pour le trajet


